K1
LOWKICK
FIGHTING

GRAPPLING \’*mt’ " SPORICE

MMA LIGHT 5 13.4.2024

KICK LIGHT
LIGHTCONTACT
FIGHTING FULLCONTACT
HARD KATA

SELF DEFENSE

RUMBLE

FIGHTING

Mladsi Zaci U10 -25 -30 -36 -42 -49 +49
6-9 let
Mladsi zakyné U10 6- -25 -30 - 36 -42 -49 +49
9 let

Starsi zaci U14 -35 -42 - 49 -57 - 65 + 65
10-13 let
Starsi Zakyné U14 -36 -42 -49 -55 + 55
10-13 let
Junioti U18 -62 -69 =77 -85 + 85
14-17 let
Juniorky U18 -55 - 62 + 62
14-17 let
Muzi + 18 -62 -69 - 77 -85 -94 +94

Od 18 let
Zeny +18 -55 -62 -70 +70
Od 18 let

G RAPP LI NG G I — cviéi se v kimonech
Mini Zaci BRH

Do 6 let
Mladsi zaci U10 -25 -30 -36 -42 -49 +49
6-9 let
Mladsi zakyné -25 -30 -36 -42 -49 +49
U10 6-9 let
Starsi zaci U14 -35 -42 - 49 -57 - 65 + 65
10-13 let
Starsi Zakyné - 36 -42 -49 - 55 +55
U14 10-13 let

G RAP P L I N G N OG I — cvidi se raschguardech a Sortkach/leginach

Junio¥i U18 - 62 - 69 -77 -85 +85
14-17 let
Juniorky U18 - 55 - 62 + 62
14-17 let
Muzi + 18 - 62 - 69 -77 -85 - 94 + 94
Od 18 let
Zeny +18 -55 - 62 - 70 +70
Od 18 let

ustecky kraj
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KICK LIGHT
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SELF DEFENSE

RUMBLE

MMA LIGHT

HMOTNOSTNI A VEKOVA KATEGORIE

Junio¥i U18 - 62 - 69 -77 -85 +85
14-17 let
Juniorky U18 -55 - 62 + 62
14-17 let
Muzi +18 - 69 - 77 -85 - 94 + 94
Od 18 let
Zeny + 18 -55 - 62 - 70 +70
Od 18 let

KICKLIGHT, LIGHTCONTACT
Mladsi zaci
(12 let a mladsi) | -32Kg, -37Kg, -42kg, -47Kg, +47kg
Mladsi zakyné
(12let a mladsi) | -32Kg, -37kg, -42kg, -47kg, +47kg
Starsi zaci

(13-15 let) -47kg, -52kg, -57kg, -63kg, -69kg, +69kg
Starsi zakyné

(13-15 let) -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
Juniofi

(16-18 let) -63kg, -69kg, -74kg, -79Kkg, -84kg, +84kg
Juniorky

(16-18 let) -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Muzi -69Kkg, -74kg, -79kg,-84kg, - 94kg, +94kg
(19 let a starsi)

Zeny

(19 let a starsi) -55kg, -60kg,-65kg, +65kg
Muzi veterani
(35 let a starsi) -84, +84kg
Zeny veteranky
(35 let a starsi) -65, +65kg




twacx  INTERNATIONAL CZECH CHAMPIONSHIP

FIGHTING
GRAPPLING

\fw’ " SPORICE
MMA LIGHT s 13.4.2024
e

KICK LIGHT

LIGHTCONTACT

FIGHTING FULLCONTACT

HARD KATA ,

SELF DEFENSE . <

RUMBLE . SERIES

K1, LOWKICK
Juniofi
(15-18 let) -51, -54, -57, -60, -63,5, -67, -71, -75, -81, -86, -91, +91Kg
Juniorky
(15-18 let) -48, -52, -56, -60, -65, -70, +70 kg

Muzi -51, -54, -57, -60, -63,5, -67, -71, -75, -81, -86, -91, +91Kg
(19 -40 let)
Zeny

(19 -40 let) -48, -52, -56, -60, -65, -70, +70 kg

FIGHTING FULLCONTACT

HMOTNOSTNI KATEGORIE [kg]

Muzi - 69 =17 -85 -94 +94
Od 18 let
Zeny -70 + 70
Od 18 let
HARD KATA
VEKOVE KATEGORIE TECHNICKE KATEGORIE
Mladsi Zaci 6-9 let U10 ZkuSenosti/praxe Barva pasu
Mladsi Zakyné 6-9 let U10 Sti‘edné pokrodili 10. - 6. kyu
Starsi Zaci 10-13 let Ul4 1-3 roky
Starsi Zakyné 10-13 let Ul4 Pokrodily 5 —1. kyu
Junio¥i 14-17 let uU18 3 roky a vice
Juniorky 14-17 let ui1s8 Cern¢ pasy Od 1. Dan vyse
Muzi 18-34 let +18
Zeny 18-34 let +18
MuZi+Zeny 35-44 let +35
Muzi+Zeny od 45 let +45




K1

LOWKICK
FIGHTING
GRAPPLING
MMA LIGHT
KICK LIGHT
LIGHTCONTACT
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HARD KATA
SELF DEFENSE
RUMBLE

Self Defense Creativ

VEKOVE KATEGORIE

SPORICE
13.4.2024

SERIES

TECHNICKE KATEGORIE

Mini Zaci 6-7 let

U8 (10.-8.kyu)

Mini Zaci 6-7 let

U8 (7.-6.kyu)

Mladsi Zaci 8-9 let

U10(10.-8.kyu)

Mladsi Zaci 8-9 let

U10 (7.-6.kyu)

Mladsi zakyné 6-9 let U10
Starsi Zaci 10-13 let Ul14
Stars$i Zakyné 10-13 let Ul14
Juniofi 14-17 let Ui8
Juniorky 14-17 let Ui8
Muzi 18-34 let +18
Zeny 18-34 let +18
MuzitZeny 35-44 let +35
MuZi+Zeny od 45 let +45

Self Defense Realistic

ZkuSenosti/praxe Barva pasu
Sti‘edné pokro¢ili 1- 10. - 6. kyu
3 roky
Pokrodily 3 roky a 5.—1. kyu
vice
Cerné pasy Od 1. Dan vyse

VEKOVE KATEGORIE TECHNICKE KATEGORIE
Mladsi Zaci 6-9 let uUl10 ZKku$enosti/praxe Barva pasu
Miladsi Zakyné 6-9 let U10 Stiedné pokrodili 10. - 6. kyu
Starsi Zaci 10-13 let U14 1-3 roky
Star$i Zakyné 10-13 let ul4 Pokrocily 3 roky a 5 -1 kyu
Junioii 14-17 let Ul18 vice
Juniorky 14-17 let u18 Cerné pasy Od 1. Dan vyse
Muzi 18-34 let +18
Zeny 18-34 let +18
MuZit+Zeny 35-44 let +35
Muzi+Zeny od 45 let +45
RUMBLE
VYSKOVE KATEGORIE [cm]
TIGERS -90 cm -110 cm -130cm | +130 cm
4—6 let
DRAGONS -100 cm -120 cm -140cm | +140cm
7-8 let
NINJAS -110 cm -130 cm -150cm | +150 cm
9-12 let

Poradatel maze zafadit zavodnika o jednu vahovou kategorii vyse, vzdy ale se souhlasem kouce. Pofadatel si
vyhrazuje slougit vahové kategorie dle poctu prihlasenych zavodnika.




